SECRETARIA
PREFEITURA DE OURO PRETO MUNICIPAL DE

Secretaria de Saude SAU D E

Atencdo Secundaria
atencaosecundaria.saude@ouropreto.mg.gov.br | (31) 99231-1107

PROTOCOLOS DE SOLICITACAO DE EXAMES DE MEDIA E ALTA
COMPLEXIDADE: ELETROENCEFALOGRAMA AMBULATORIAL
REVISAO 2025

Ouro Preto, novembro de 2025



PREFEITURA DE OURO PRETO

Secretaria de Saude

Atencdo Secundaria
atencaosecundaria.saude@ouropreto.mg.gov.br | (31) 99231-1107

Secretario Municipal de Saude

Leandro Leonardo Assis Moreira

Secretaria Adjunta de Saude

Isabela Teixeira Rezende Guimaraes

Gerente da Atencao Secundaria/Terciaria
Simone de Cassia Caetano

Diretora da Atencao Especializada

Paola Cristiane Andrade Amorim

Gerente da Atencao Primaria
Ricardo Duarte Pereira

Diretora de Programas e Estratégias na Atencao Primaria

Luiza Poliana Godoy Paiva Gouveia

Diretor Técnico Policlinica Municipal de Ouro Preto
Roberto Gongalves Machado

SECRETARIA
MUNICIPAL DE

SAUDE

Responsavel Técnico de Enfermagem Policlinica Municipal de Ouro Preto

Vinicius Goncalves de Paula

Responsavel Técnica da Junta Reguladora

Taciana de Oliveira




SECRETARIA
PREFEITURA DE OURO PRETO MUNICIPAL DE

Secretaria de Saude SAU D E

Atencdo Secundaria
atencaosecundaria.saude@ouropreto.mg.gov.br | (31) 99231-1107

COLABORADORES

Juliana Pessoa Moreira - Médica Reguladora

e Versao 2023
Luiza de Alcantara Dutra - Médica Reguladora




SECRETARIA
PREFEITURA DE OURO PRETO MUNICIPAL DE

Secretaria de Saude SAU D E

Atencdo Secundaria
atencaosecundaria.saude@ouropreto.mg.gov.br | (31) 99231-1107

SUMARIO
1. APRESENTAGAO. .....oooooooooovveveeeoesessssssssssssssssssssseseeeeesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesesessssssssssssssssssnsnsssnnns 5
2. REGULAGAO. ....ooeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeoeeessesseseeseeeeseeessssssseseseessessssssssesesssssesssesssessesssessaesssssssssesssseennns 5
3. CONTEUDO DESCRITIVO MINIMO.....ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesessesessssssssssssssssssssssssssssssssenmennnees 6
4. PROFISSIONAIS SOLICITANTES.......oooooeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeesesesssssesssssssssssssssssssssssssssssssemsssssssssseeees 6
5. CRITERIOS DE SOLICITAGAQ E PRIORIDADE...........ooiooecccovececccmemrosreesessssssssseseseeeeeeeeeeee 6
8. REFERENCIAS.......cooeoeeeeeeeeeeesessossssssssssssssssssseseeeeeeseseesess s ssssssssssssssssssssssssssssosones 8



https://docs.google.com/document/d/1wmje3KmE5J6yZiUuwGuknWglBHqALrZn/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1wmje3KmE5J6yZiUuwGuknWglBHqALrZn/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1wmje3KmE5J6yZiUuwGuknWglBHqALrZn/edit#heading=h.gjdgxs
https://docs.google.com/document/d/1wmje3KmE5J6yZiUuwGuknWglBHqALrZn/edit#heading=h.1t3h5sf

SECRETARIA
PREFEITURA DE OURO PRETO MUNICIPAL DE

Secretaria de Saude S A U D E

Atencdo Secundaria
atencaosecundaria.saude@ouropreto.mg.gov.br | (31) 99231-1107

1. APRESENTACAO

Os protocolos de solicitacdo de exames de média e alta complexidade constituem instrumentos
fundamentais para a qualificacdo da assisténcia e da gestdo do cuidado, orientando decisGes
clinicas em todos os niveis de atencdo a saude e subsidiando a analise técnica das demandas
pelas equipes reguladoras.

A organizacdo da Rede de Atencdo a Saude (RAS) pressupbe a atuacdo integrada entre os
diferentes pontos de atencdo — publicos e da rede complementar —, de modo a garantir o acesso
oportuno, a continuidade do cuidado e o uso racional dos recursos diagndsticos disponiveis. Nesse
contexto, a Atencdo Primaria a Saude (APS) mantém seu papel estratégico como coordenadora do
cuidado, articulando-se com os demais niveis de atencdo e contribuindo para a resolutividade do
sistema.

Este protocolo apresenta os critérios e orientagdes para a solicitacdo de Eletroencefalograma no
municipio de Ouro Preto, considerando as diretrizes do Ministério da Saude, do UpToDate, das
normativas da Politica Nacional de Regulacdo e as especificidades locais da organizacdo da

atencdo diagndstica e especializada.

O objetivo é padronizar os critérios clinicos de indicagdo do Eletroencefalograma, especificando as
principais situacoes que justificam sua realizacdo, os dados obrigatdrios a serem incluidos na
requisicdo, as situacoes de prioridade e os casos que requerem avaliacdo prévia especializada.
Assim, busca-se promover o uso criterioso e equitativo dos exames, qualificando o cuidado e
fortalecendo a integralidade da atencdo a saude em todo o territdrio municipal.

2. REGULACAO

A regulacao organiza e qualifica o acesso aos servicos especializados, promovendo o uso
adequado e equitativo dos recursos da Rede de Atencdo a Saude. Em Ouro Preto, os
encaminhamentos s3o avaliados tecnicamente com base nas informacdes clinicas, nos critérios
deste protocolo e na estratificacdo de risco. A equipe de reguladores sera responsavel pela
avaliacdo técnica dos laudos, classificacdo de risco do paciente (PO, P1, P2) e de prioridades,

baseados em critérios clinicos e nos protocolos de regulacao.

PO: Situacdes clinicas graves que, embora ndo configurem emergéncia, requerem

agendamento eletivo com maxima brevidade.
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P2: N3o necessitam de um agendamento prioritario. Deverdo seguir a ordem cronoldgica de

entrada na lista de espera nas Unidades Solicitantes. Demandas de rotina/ acompanhamento.

3. CONTEUDO DESCRITIVO MINIMO

A solicitacdo de eletroencefalograma deve conter, obrigatoriamente, as seguintes informacoes
clinicas:

- Histdéria clinica detalhada, incluindo descricdo dos episddios (tipo de crise, frequéncia,
duracdo, fatores desencadeantes e manifestacées associadas), idade de inicio, tempo de
evolucdo da doenca e uso atual de medicacoes;

- Exame fisico neuroldgico completo, com descricdo dos principais achados relevantes;

- Resultados de exames prévios, quando disponiveis, como EEG anterior, tomografia
computadorizada (TC) ou ressonancia magnética (RM) de encéfalo, informando as

respectivas datas e achados principais.

Essas informacGes sdo essenciais para qualificar a andlise da solicitacdo e garantir o uso
adequado e seguro do exame.

4. PROFISSIONAIS SOLICITANTES

O encaminhamento deve ser realizado por médicos da Atencdo Bdsica e Especializada e da Santa

Casa de Misericérdia de Ouro Preto, seguindo os critérios conforme especificado abaixo.

5. CRITERIOS DE SOLICITACAO E PRIORIDADE

- Suspeita clinica de epilepsia;

- Investigacdo de crises epilépticas e crises ndo epilépticas com duvida diagndstica;

- Crise epiléptica focal ou bilateral com ou sem perda da consciéncia;

- Epilepsias farmacorresistentes;

- Encefalopatias;

- Alteracdo do estado de consciéncia como sincope, disturbios do sono, deméncias
rapidamente progressivas;

- Retardo no desenvolvimento neuropsicomotor;

- Encefalopatias estaticas ou progressivas;

- Encefalopatias metabdlicas, toxicas, medicamentosas, inflamatdrias, etc;
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- Crises febris complicadas (>72 horas).

Crises de inicio recente sem etiologia definida.

Epilepsias farmacorresistentes ou sem tratamento.

Demais casos.




SECRETARIA
PREFEITURA DE OURO PRETO MUNICIPAL DE

Secretaria de Saude S A U D E

Atencdo Secundaria
atencaosecundaria.saude@ouropreto.mg.gov.br | (31) 99231-1107

6. REFERENCIAS

1. AMAZONAS (Estado). Secretaria de Estado da Saude; MANAUS (Municipio). Secretaria
Municipal de Saude. Protocolo de acesso as consultas e procedimentos ambulatoriais de
média e alta complexidade. Manaus: SUSAM/SEMSA, Complexo Regulador do Estado do
Amazonas, 2020. Disponivel em: https://www.saude.am.gov.br/

2. SANTA CATARINA (Estado). Secretaria de Estado da Saude. Protocolo de acesso e
regulacdo: exames em neurologia adulto. Floriandpolis: Secretaria de Estado da Saude,

Superintendéncia de Servicos Especializados e Regulacdo, Geréncia de Regulacdo

Ambulatorial, jun. 2022. Disponivel em: https://www.saude.sc.gov.br/




	1.​APRESENTAÇÃO  
	 
	2.​REGULAÇÃO 
	 
	3.​CONTEÚDO DESCRITIVO MÍNIMO  
	4.​PROFISSIONAIS SOLICITANTES 
	5.​CRITÉRIOS DE SOLICITAÇÃO E PRIORIDADE ​ 
	6. REFERÊNCIAS 

